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HO SMESSO DI PIANGERE
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Il problema vero della depressione & che non la puoi
raccontare, non la puoi descrivere. E invisibile. E non &
uguale per tutti. Ma per tutti € un male profondo e assoluto. E
va affrontata, perché tanto non si scappa. Anche per questo
Veronica Pivetti ha deciso di condividere con noi il suo
momento buio. E lo fa con toccante onesta, senza censurare i
momenti dolorosi che, come spesso accade nella vita,
finiscono per diventare involontariamente molto comici. ''Lei &
malata, la sua tiroide non funziona piu'': questo si e sentita
dire Veronica nel lontano 2002. Era cosi. La sua tiroide ha
cominciato a dare i numeri, si & starata e 1'ha traghettata
verso una forte depressione, complici alcuni farmaci sbagliati
che le erano stati prescritti. Cosi € iniziata la sua odissea
medica. Alcuni dottori I'hanno salvata, altri massacrata, alcuni
le hanno ridato la vita, altri gliel'hanno tolta. E finalmente, nel
2008, Veronica ha incominciato a rivedere la luce e a uscire
da questo micidiale periodo nero. Sono stati sei anni infami,
"anni nei quali mi sono detta continuamente che era inutile

| vivere cosi. Il tempo triste sembra sempre tempo perso". Anni

difficilissimi che, pero, non sono passati senza lasciare un

segno. "Una volta ero perfettamente funzionante, ero nuova di trinca. E credevo che fosse quella la
verita. Ora sono un po' rattoppata, ho un'anima patchwork e una psiche in divenire. Ed & questa la
verita. Ma va bene cosli, perché la vita si fa con quello che c¢'e, non con quello che vorremmo.
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Celui qui lit ce livre lit aussi:

rrpF] Una Cenerentola a Manhattan

5 http://new.beebok.info/it-1437331118/una-cenerentola-a-manhattan.html
A

b Romantico&#xa0; Divertente&#xa0; Esilarante Autrice del bestseller Matrimonio di
convenienza “Un paio di scarpe possono cambiarti la vita” & una frase che non ha mai
convinto Riley, e i colpi di fulmine per lei sono sempre stati e rimangono un fenomeno

atmosferico. Orfana...

Ulita, Certrinlals

¥

iepr] Forgiato nell'acciaio

== http://new.beebok.info/it-1446544703/forgiato-nell-acciaio.html

Jackson Steele, leader di un team del KGI, soprannominato Uomo di ghiaccio , & un
enigma che nemmeno i suoi compagni di squadra riescono a sciogliere. Le sue emozioni
sono bloccate e nulla e nessuno sembra in grado di scalfirne il carattere gelido e duro
come l'acciaio. Nessuno tranne...

repr] Un regalo sotto la neve
mrensiay — http://new.beebok.info/it-1435840613/un-regalo-sotto-la-neve.html

Lin |'|'|:.|:-|
sotto bn neve é

== g Una favola indimenticabile di amore, segreti, bugie e seconde possibilita Dall’autrice del
: bestseller Un diamante da Tiffany Si dice che dietro ogni grande uomo ci sia sempre una

grande donna. In effetti dietro tutti i personaggi piu in vista di Londra c’e lei: Alex...

pprFl Stronze si nasce
http://new.beebok.info/it-1339423206/stronze-si-nasce.html

SUronsi S8 nassn

Il romanzo piu divertente e romantico dell'anno Dall'autrice del bestseller Matrimonio di
@ convenienza Allegra Hill e brillante, onesta e altruista. Ma anche un’eterna seconda. Fin
- dagli anni della scuola c’é sempre qualcuno che la precede. Sempre. E senza...
Al ‘

ieoF] Il gioco del suggeritore

DONATD http://new.beebok.info/it-1441669895/il-gioco-del-suggeritore.html
CARRISI
w15 chiamata al numero della polizia arriva verso sera da una fattoria isolata, a una

quindicina di chilometri dalla citta. A chiedere aiuto & la voce di una donna, spaventata.
Ma sulla zona imperversa un violento temporale, e la prima pattuglia disponibile riesce a
giungere soltanto...
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ppF] Love me

& Q * http://new.beebok.info/it-1446203675/love-me.html

Maria e una giovane donna che lavora come commessa in una boutique a Rodeo Drive. La
sua difficile infanzia ha inibito la sua capacita di donare fiducia alle persone oltre a farle
Ve bee temere di non sapere amare. Nonostante questo, forte e coraggiosa, ce la mette tutta per
vivere la sua...

-

1

repr] La mia storia sbagliata con il ragazzo giusto
http://new.beebok.info/it-1439974738/la-mia-storia-shagliata-con-il-ragazzo-giusto.html

o Autrice bestseller di New York Times e USA Today Con l'arrivo del suo trentesimo
compleanno, Emma Harrison ha scoperto di desiderare un figlio. Peccato che non ci siano
principi azzurri all’orizzonte. E quando il suo migliore amico si tira indietro come
possibile donatore, le opzioni...

¥¥4 Era una mattina qualunque, il treno era affollato e tutto sembrava noiosamente normale.
A un certo punto sono stata come ipnotizzata dal ragazzo seduto vicino al corridoio.
Urlava contro qualcuno al telefono...

repr] La parola magica
http://new.beebok.info/it-1357897756/la-parola-magica.html

Esiste un modo per riprogrammare in maniera automatica e inconscia il nostro cervello e
liberarne il potenziale? La risposta e, finalmente, si. Il modo esiste. Ed &
sorprendentemente semplice: grazie allo straordinario potere dell'intelligenza linguistica
applicata per la prima...

iepF] L'amore e sempre in ritardo

Anna Premols http://mew.beebok.info/it-1435971092/l-amore-e-sempre-in-ritardo.html

Numero 1 nelle classifiche italiane I primi amori sono di solito un dolce ricordo, capace di
3 m far sorridere. Non per Alexandra Tyler: Norman Morrison, il migliore amico di suo
'%f,ﬁu_ fratello Aidan, I'ha rifiutata senza tante cerimonie dopo che lei ha trascorso I'adolescenza
a corteggiarlo e a...

repr] Il re di denari
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3 Viald http://new.beebok.info/it-1443704841/il-re-di-denari.html
DAZIERI All'indomani di una terribile tempesta di neve che ha gelato le Marche, 1'ex vicequestore

W Colomba Caselli trova nel suo capanno degli attrezzi un ragazzo autistico infreddolito e
[|M{1|™8 sotto shock. E imbrattato di sangue. Colomba, pero, da ormai un anno e mezzo non e piu

DENAP|EES

repr] Cleopatra
http://new.beebok.info/it-1434953219/cleopatra.html

*1 Il mondo di oggi non sarebbe lo stesso senza Cleopatra, una donna di potere, intelligente
& e abile che appartiene all'immaginario collettivo universale, ma la cui figura storica &
ancora per molti aspetti avvolta nel mistero e non priva di risvolti enigmatici. Alberto
Angela ha deciso di...

http://new.beebok.info/it-1441864610/vuoto.html

Una professoressa di Lettere di un istituto tecnico scompare nel nulla. E se non fosse per
una collega, nessuno se ne preoccuperebbe. Il marito, un ricco industriale, sostiene che
la donna se ne sia andata di propria volonta, e non esistono prove del contrario.
Approfittando di un momento di...

http://new.beebok.info/it-1433865811/giuro-che-non-avro-piu-fame.html

HIHIH\;I*:TE: 11 primo film che le nostre nonne e le nostre madri andarono a vedere dopo la guerra fu

repF] 703 minuti
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http://new.beebok.info/it-1437331564/703-minuti.html

Il nuovo bestseller dell’autrice ai primi posti delle classifiche L.F. Koraline Damon ha
Stslll Capito che la missione della sua vita € proteggere la famiglia, dedicarsi con tutto se

Bl stesso alla donna che ama ed essere un buon padre. Vive insieme alla sua Eden in una
prigione dorata...

pprF] La resa dei conti

(s1iI°M hitp://new.beebok.info/it-1440704914/la-resa-dei-conti.html
GRISHAM
- Ottobre 1946, Mississippi. Pete Banning, cittadino modello di Clanton, reduce di guerra

248 pluridecorato, patriarca di una nota famiglia locale proprietaria di campi di cotone, amato
g padre di famiglia e fedele membro della locale comunita metodista, in una fresca giornata
di ottobre si alza...

http://new.beebok.info/it-1440617544/bad-games-versione-integrale.html

Dopo aver ceduto alla passione, scoprono che... che i loro genitori si stanno per sposare! -
Perché non sei venuto alle prove? -Le prove? ribatte senza guardarmi, occupato a
salutare la mia vicina di sinistra. -Ieri. Le prove del matrimonio. Se fossi venuto non ci
f| saremmo ritrovati in...

Avery Emerson credeva di essersi lasciata alle spalle il suo passato. Ma quando, dopo tre
4 anni, fa ritorno a Myrtle Beach non sembra essere passato nemmeno un giorno: il brutto

““ ricordo che I'ha tormentata per anni e ancora vivido nella sua mente. Connor Riley ama
cavalcare la cresta delle...
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